
 

 

 

 

VITHIT leikar 2026 

 

 

Matseðill 

 

Föstudagur – Kvöldmatur frá kl. 19.00 – 21.00 

Kjúklingabollur, kartöflur, sósa, salat og ávöxtur 

 

Laugardagur – Morgunmatur frá kl. 07.00 – 09.00 

Hafragrautur, kornflex, cheerios, súrmjólk, brauð, álegg og ávöxtur 

 

Laugardagur – Hádegismatur frá kl. 11.30 – 13.30 

Lasagne, hvítlauksbrauð, salat og ávöxtur 

 

Laugardagur – Kvöldmatur frá kl. 18.00 – 20.00 

Kjúklingasnitsel í raspi, kartöflur, sósa, mais, salat og ávöxtur 

Kvöldhressing: Íspinni 

 

Sunnudagur – Morgunmatur frá kl. 07.00 – 09.00 

Hafragrautur, kornflex, cheerios, súrmjólk, brauð, álegg og ávöxtur 

 

Sunnudagur – Hádegismatur frá kl. 11.30 – 13.45 

Eðal kjötbollur, kartöflur, brún sósa, sulta, salat og ávöxtur 

 

Pasta verður að auki í boði í hádegis- og kvöldmat 


